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SOBRE INESEM
BUSINESS
SCHOOL

INESEM Business School como Escuela de
Negocios Online tiene por objetivo desde su
nacimiento trabajar para fomentar y contribuir
al desarrollo profesional y personal de sus
alumnos. Promovemos una enseñanza
multidisciplinar e integrada, mediante la
aplicación de metodologías innovadoras de
aprendizaje que faciliten la interiorización de
conocimientos para una aplicación práctica
orientada al cumplimiento de los objetivos de
nuestros itinerarios formativos.

En definitiva, en INESEM queremos ser el lugar
donde te gustaría desarrollar y mejorar tu
carrera profesional. Porque sabemos que la
clave del éxito en el mercado es la "Formación
Práctica" que permita superar los retos que
deben de afrontar los profesionales del futuro.

https://www.inesem.es/
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Curso de Orientación Laboral y
Emprendimiento (Titulación Universitaria +
8 Créditos ECTS)

DURACIÓN 200

PRECIO 260 €

CRÉDITOS ECTS 8

MODALIDAD Online

Programa de Becas / Financiación 100% Sin Intereses

Entidad impartidora:

Titulación Cursos Universitarios
Titulación Universitaria de Curso de Orientación Laboral y
Emprendimiento con 8 créditos ECTS Expedida por la Universidad
Antonio de Nebrija como Formación Continua (NFC) (Baremable en
bolsas de trabajo y concursos oposición de la Administración
Pública).

https://www.inesem.es/
https://www.inesem.es/
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Resumen
El mercado de trabajo en nuestro país es una de las principales preocupaciones, pero los
principales grupos que lo sufren son los jóvenes, mujeres, inmigrantes, personas con
discapacidad y los mayores de cincuenta años. A través de la orientación laboral se ofrecen
las técnicas adecuadas para la búsqueda de empleo y los conocimientos para el
emprendimiento, con el fin de ayudar a alcanzar un puesto de trabajo afín a nuestras
capacidades y expectativas. Nuestro curso de Orientación Laboral y Emprendimiento está
diseñado para dotar a los estudiantes de las habilidades y de los conocimientos necesarios
para ayudar en la búsqueda de empleo y para emprender una actividad profesional desde
cero.

A quién va dirigido
El curso de Orientación Laboral y Emprendimiento se dirige a todas aquellas personas que

quieran mejorar sus habilidades y conocimientos para encontrar empleo de manera efectiva o
desarrollar sus propios emprendimientos. Así como a profesionales psicólogos, pedagogos,

orientadores laborales, relaciones laborales, trabajadores sociales, empresarios, etc. 

Objetivos
Con el Cursos Universitarios Curso de Orientación Laboral y
Emprendimiento (Titulación Universitaria + 8 Créditos ECTS) usted
alcanzará los siguientes objetivos:

Aprender los fundamentos básicos de la orientación laboral.

Proporcionar ayudaa otras personas para encontrar empleo.

Conocer las plataformas para la orientación laboral (SEPEy redEURES).

Aplicartécnicas de búsquedade empleo y conocer losprocedimientos de
laselección del personal.

Dominar las técnicas de mejora de marca personal para la empleabilidad.

Identificar la actual normativa laboral que regula las relaciones laborales
en España.

https://www.inesem.es/
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¿Y, después?

Para qué te prepara

El curso de Orientación Laboral y
Emprendimiento está diseñado para
brindar las habilidades y conocimientos
para encontrar empleo y para
desarrollar el emprendimiento.
 Aprenderás los fundamentos de la
orientación laboral, conocerás
los actuales canales de reclutamiento,
favoreciendo a su acceso gracias a las
técnicas de búsqueda de
empleo o mejora personal. Así como
las plataformas red EURES y SEPE que
dan apoyo en la intermediación laboral. 

Salidas Laborales

Las salidas laborales de nuestro curso de
Orientación Laboral y Emprendimiento
son diversas y abarcan desde ejercer
como empresario a ser consultor de
empleo, orientador laboral, técnico de
formación profesional, asesor de
empresas o trabajar en un
departamento de recursos humanos
como administrativo laboral o técnico
de reclutamiento y selección de
personal. 

¿Por qué elegir INESEM?

https://www.inesem.es/
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PROGRAMA ACADÉMICO
Curso de Orientación Laboral y Emprendimiento (Titulación Universitaria + 8 Créditos
ECTS)

Unidad didáctica 1.
La orientación laboral

1. Primer acercamiento al concepto de orientación laboral

2. Evolución histórica del concepto de orientación

3. La Orientación Vocacional, Orientación Profesional y
Orientación Laboral

4. Características de la orientación laboral

5. La Orientación Laboral como proceso individualizado

6. Orientación laboral y empleabilidad

7. Marco de actuación: La orientación laboral

8. Características del perfil profesional

9. Ámbito propio de actuación

10. Niveles de intervención

11. Funciones

12. Los itinerarios de inserción laboral

Unidad didáctica 2.
Usuarios de la orientación laboral

1. Los jóvenes y el mercado de trabajo

2. Personas paradas de larga duración y mayores de
cuarenta años

3. La mujer y el empleo

4. Inmigrantes y empleo

5. Discapacidad y empleo

Unidad didáctica 3.
Marco de referencia de la orientación: los
servicios de empleo público en españa

1. Los Servicios Públicos de Empleo: estructura y
competencias

2. Marco normativo del Empleo

3. Las Políticas Activas de Empleo

Unidad didáctica 4.
El mercado de trabajo

1. Introducción

2. El Mercado de Trabajo actual

3. Yacimientos de empleo

4. Demanda y gestión de la demanda

5. Perfiles profesionales del mundo laboral

Unidad didáctica 5.
Los sistemas de intermediación del mercado de
trabajo

1. Definición

2. Demanda y gestión de la demanda

3. Oferta y gestión de la oferta

4. La red EURES

Unidad didáctica 6.
Las técnicas de búsqueda de empleo (i)

1. Cómo analizar las ofertas de trabajo

2. Cómo ofrecerse a una empresa

3. Cómo hacer una carta de presentación

4. El Curriculum Vitae

5. Las Pruebas Psicotécnicas

6. Dinámicas de grupo

Unidad didáctica 7.
Las técnicas de búsqueda de empleo (ii)

1. Pruebas de trabajo o pruebas profesionales

2. Entrevista de selección

3. Reconocimiento médico

https://www.inesem.es/
https://www.inesem.es/
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Unidad didáctica 8.
Técnicas de mejora personal

1. Necesidad de autoconocimiento

2. Barreras del autoconocimiento

3. Ficha de recogida de datos personales y profesionales

4. Test de personalidad

5. Perfiles de personalidad

6. Dinámicas de grupo

7. Técnicas de análisis de situaciones (estudio de casos,
juego de roles, sociograma)

8. Sesiones de puesta en común (brainstorming, phillips
6/6, puesta en común de estrategias iniciadas)

9. Implicación en proyectos teóricos

10. Aprendizaje de técnicas de búsqueda de empleo
(entrevistas simuladas, realización de un curriculum)

11. NIDAD DIDÁCTICA 9. EMPLEO PÚBLICO Y EMPLEO
PRIVADO

12. Empleo público

13. Empleo privado

Unidad didáctica 10.
Autoempleo

1. Concepto de autoempleo

2. El emprendedor y la empresa

Unidad didáctica 11.
Contratos (i) la relación laboral

1. El contrato de trabajo: capacidad, forma, período de
prueba, duración y sujetos

2. Tiempo de trabajo

3. Las Empresas de Trabajo Temporal (ETT)

Unidad didáctica 12.
Contratos (ii) modalidades de contratación

1. Tipologías y modalidades de contrato de trabajo

2. Contratación de personas con discapacidad

3. Modificaciones de las condiciones del contrato de trabajo

https://www.inesem.es/
https://www.inesem.es/
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metodología de aprendizaje
La configuración del modelo pedagógico por el que apuesta INESEM,
requiere del uso de herramientas que favorezcan la colaboración y

divulgación de ideas, opiniones y la creación de redes de conocimiento más
colaborativo y social donde los alumnos complementan la formación

recibida a través de los canales formales establecidos.

Con nuestra metodología de aprendizaje online, el alumno comienza su andadura en INESEM Business School a través de un campus
virtual diseñado exclusivamente para desarrollar el itinerario formativo con el objetivo de mejorar su perfil profesional. El alumno

debe avanzar de manera autónoma a lo largo de las diferentes unidades didácticas así como realizar las actividades y
autoevaluaciones correspondientes.

El equipo docente y un tutor especializado harán un

seguimiento exhaustivo, evaluando todos los progresos del

alumno así como estableciendo una línea abierta para la

resolución de consultas.

Nuestro sistema de aprendizaje se fundamenta en cinco

pilares que facilitan el estudio y el desarrollo de

competencias y aptitudes de nuestros alumnos a través

de los siguientes entornos:

https://www.inesem.es/
https://www.inesem.es/


SERVICIO DE
Orientación de Carrera

Nuestro objetivo es el asesoramiento para el desarrollo de tu carrera
profesional. Pretendemos capacitar a nuestros alumnos para su adecuada
adaptación al mercado de trabajo facilitándole su integración en el mismo.
Somos el aliado ideal para tu crecimiento profesional, aportando las
capacidades necesarias con las que afrontar los desafíos que se presenten
en tu vida laboral y alcanzar el éxito profesional. Gracias a nuestro
Departamento de Orientación de Carrera se gestionan más de 500
convenios con empresas, lo que nos permite contar con una plataforma
propia de empleo que avala la continuidad de la formación y donde cada
día surgen nuevas oportunidades de empleo. Nuestra bolsa de empleo te
abre las puertas hacia tu futuro laboral.



Financiación
En INESEM

Ofrecemos a
nuestros alumnos

facilidades
económicas y

financieras para la
realización del pago

de matrículas,

todo ello
100%

sin intereses.

y becas
INESEM continúa ampliando su programa de
becas para acercar y posibilitar el
aprendizaje continuo al máximo número de
personas. Con el fin de adaptarnos a las
necesidades de todos los perfiles que
componen nuestro alumnado.
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Cursos
Universitarios

Curso de Orientación Laboral y Emprendimiento
(Titulación Universitaria + 8 Créditos ECTS)
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Impulsamos tu carrera profesional

www.inesem.es

958 05 02 05 formacion@inesem.es Gestionamos acuerdos con más de 2000
empresas y tramitamos más de 500 ofertas
profesionales al año.
Facilitamos la incorporación y el desarrollo de
los alumnos en el mercado laboral a lo largo
de toda su carrera profesional.

http://www.youtube.com/user/inesembusinesschool
http://twitter.com/inesem
http://www.linkedin.com/company/2370697
http://www.facebook.com/inesem.business.school
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